A LINEINTAARILA

En cumplimiento del Reglamento
(UE) n?1169/2011 sobre la informacién
alimentaria facilitada al consumidor

MESON LOBO

En nuestra carta se ha tenido en cuenta los Alérgenos
de nuestras materias primas y del proceso de elaboracion.

Pregunte a nuestro personal para subsanar en la medida de lo posible
La presencia de Alérgenos en nuestros platos.
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ALERGENOS
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Leche
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Sésamo

Dioxido
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es
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C)

JAMON IBERICO

QUESO OCANA

X

QUESO

X

COGOLLO AL AJILLO

COGOLLOS AL AJILLO CON
ANCHOAS

ENSALADILLA

ENSALADILLA DE MARISCO

X

SALPICON DE MARISCO

X

X | X | X|X|X

SALMOREJO

10

BERENJENAS FRITAS

11

BERENJENAS A LA MIEL

12

PATATAS BRAVAS

13

PATATAS AL PELOTON

M| ™M X | X | X |X

M| ™| T ™

M| X | X|X

M T | T ™

14

NIDOS DE CHAMPINON

X mX| Mm@ m

Leyenda de los alérgenos.
X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.
F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.
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15

REVUELTOS DE ESPERRAGOS CON
JAMON

X

16

REVUELTOS DE CHAMPINONES
CON JAMON

17

REVUELTO DE HABITAS CON
JAMON

18

SALTEADO DE HABITAS CON
JAMON

19

SETAS CON GAMBAS PLANCHA

X

20

SETAS CON JAMON PLANCHA

21

PISTO CON HUEVO

22

REVUELTO MIXTO

X

23

REVUELTO DE BACALAO CON
GAMBAS

X

24

REVUELTO DE CALABACIN CON
GAMBAS

X

X | X | XX

25

REVUELTO DE AHUMADOS

26

REVUELTO DE SETAS, GULAS Y
GAMBAS

X

27

ENSALADA TROPICAL

X

28

ENSALADA CESAR

X

X

X

Leyenda de los alérgenos.

X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.

F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.
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29

ENSALADA MIXTA

30

ENSALADA DE LA CASA

X

31

ENSALADA DE AHUMADOS

32

ENSALADA DE QUESO DE CABRA

X

33

ENSALDA DE FRUTOS DEL BOSQUE

X

34

PEZ ESPADA

X

35

CALAMARES FRITOS

X | XX | X[ X |X|@)

36

CALAMARES PLANCHA

37

BOQUERONES FRITOS

38

PIJOTAS FRITO

39

JAPUTAS FRITA

40

BACALAO FRITO

41

GAMBAS REBOZADAS

XX | X | X | X

M M| M| ™ ™M

XIMmmim M| X ™M

42

GAMBAS AL AJILLO

XiIXImm i m

XXX mim ™M

Leyenda de los alérgenos.
X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.
F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.
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43 | FRITURA VARIADA X X F X X
44 | HUEVAS DE BACALAO FRITAS X F F F F
45 | BACALAO DE LA CASA X X X

46 | PULPO A LA GALLEGA X
47 | SEPIA A LA PLANCHA X
48 | ROSADA FRITA X F F
49 | ROSADA AL ALI- OLI X F X F
50 | SALMON A LA PLANCHA

51 | CHURRASCO AL ROQUEFORT F F X F F
52 | CHURRASCO A LA PIMIENTA F F X X F
53 | CHURRASCO F F F F F
54 | CHURRASCO AL PELOTON F F F F F
55 | CHULETITAS DE CORDERO F F F F F
56 | CHULETITAS DE LECHON F F F F F

Leyenda de los alérgenos.
X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.
F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.
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57

FLAMENQUIN DE JAMON

X

F

X

F

58

SAN JACOBO

X

F

X

-n

59

PINCHITOS MORUNOS

60

CARRILLADA IBERICA

61

RABO DE TORO

62

PRESA IBERICA

63

CROQUETAS

X mmimm

M ™ T ™M

X mMm|mm

M M| X | X

M m | T ™m

64

BROCHETA ESPECIAL

65

TORPEDO

66

FLAMENCA ESPECIAL

67

ESCALOPE DE POLLO

68

ESCALOPINES CON NATAY
CHAMPINONES

69

PECHUGA DE POLLO ALA
PLANCHA

M T X X | X

70

PECHUGA A LA PIMIENTA

F

M mim ™| T ™

XM X | X | X|X

B N N e i e s

MMM ™| M ™

Leyenda de los alérgenos.
X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.
F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.
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PECHUGA CON ROQUEFORT

72

PECHUGA A LA SERRANA

73

LAGRIMITASDE POLLO

74

VACIO DE TERNERA

75

CHULETON DE BUEY

76

SOLOMILLO DE TERNERA

-n-n-n-n-n-n@

m|m|m|m|m(m @

77

PANNACOTTA

XMmTmim i m|m

XXMM ™| X | ™| X

78

FLAN DE HUEVO

79

TORTA DE QUESO

80

TARTA DE CHOCOLATE

81

BOMBA DE CHOCOLATE

X

82

PANACOTA DE LECHE

X | X | X | X

X

X | X | X |X

83

84

Leyenda de los alérgenos.
X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.
F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.
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11

12
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Leyenda de los alérgenos.
X: Alérgenos que contiene los platos en su materia prima.

F: Alérgenos que contiene los platos por su elaboracién en freidora.




